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’lk kan geen dag zonder kaas’

Inge’s kaasmomenten

Inge de Bruijn is goed voor een
kilo kaas per week. Haar per-
soonlijke hofleverancier is Dick
Schumacher van kaaswinkel De
Weypoort in haar woonplaats
Barendrecht.

e twee hebben een gouden band.
Omdat ze allebei beroemdheden
zijn in hun omgeving. En omdat
ze allebei goed zijn voor goud. In-
ge in het zwembad, Dick in zijn vak: vijf keer
won hij het gouden mes, dat is de hoogste on-
derscheiding onder kaaswinkeliers. Een erken-
ning voor vakmanschap, hygiéne, assortiment
en klantvriendelijkheid.
Inge en kaas: die twee zijn onafscheidelijk. Na
buitenlandse wedstrijden stond haar moeder
steevast op Schiphol met een paar boterham-
men, dik belegd

met jong-bele-
gen. ,,Vaak had De g ou d en

ik ze al op voor band van de

-
E we de aankomst- lampioen met _

- hal uit waren. - :

S In Barendrecht haar kaasboer  pick schumacher: ,k ruik het als Inge in de winkel is geweest. Haar parfum herken ik uit duizenden.”

© hebben ze het

g nog over haar tv- ruik het als ze in de winkel is geweest. Haar zonder”, legt ze uit. Om die kaaskennis te tes-
& interview met Mart Smeets waarin hij vroeg parfum herken ik uit duizenden.” Inge: ,,Dick  ten, doen we een kleine proef, bij Dick in de
% wat ze het meeste miste in Nederland. ,,Mijn kent mijn smaak als geen ander. Heeft hij iets =~ winkel. De specialist legt drie stukken goud-
: eigen kaaskenner Dick”, was het antwoord. nieuws, weet hij van tevoren of ik het lekker geel lekkers op een plank. Aan Inge de taak

£ Dat was meteen voer voor de roddelpers. ’'Wat  vind.” Iedere week is ze vaste klant. En als om van alle drie te proeven en haar favoriete
’=>: heeft Inge met haar kaasboer?’ luidde de kop haar broer uit Frankrijk komt, haalt hij ook kaas eruit te pikken. En jawel: na drie happen
< boven een verhaal vol vette suggesties. steevast een tas vol Hollandse kaas om thuis is het experiment geslaagd. Ze herkent de

= Een béétje waar was het wel. Zwemster Inge de camembert en de brie mee af te wisselen. Noord-Hollandse Oorspronck meteen. Hup,
E en Dick — steevast op klompen — zijn nu een- Bij Inge is de Noord-Hollandse Oorspronck fa- nog maar een stukje dan.

© maal een beetje vergroeid met elkaar. Dick: ,,Jk voriet. Jong belegen, graag. ,,Ik kan geen dag Maar ze houdt het niet bij deze kaas alleen.

NOORD:HOLLANDSE OORSPRONCKSVERUITNFAVORIET

Hier de vijf dagelijkse kaasmomenten van een
zwemkampioen. Ze kan het hebben, zegt ze. Ik drink ";' %
nauwelijks alcohol en heb een snelle stofwisseling. Voor
mij zijn de kilo’s geen probleem.”

~

. 3. Mozzarella
,Daar maak ik graag een voorafje van, bij het
eten. Ideaal met een plakje tomaat en een
blaadje basilicum.”

1. De jong-belegen Oorspronck

,Die eet ik bij het ontbijt en bij de lunch. Lek- i v T N
kere dikke plakken op volkorenbrood. ’s Mor- r \ F =
- -
middag drie. Als ik het land in ga, neem ikal- | &= T é
tijd een paar boterhammen mee voor onder- 4 r 4° Parmazaan

weg. Daar kan geen pompstationsnack tegen- i I

”

op.

gens meestal twee boterhammen, tussen de

,Die rasp ik altijd. Heerlijk over een bord ma-
caroni of spaghetti, maar voor mij ook onmis-
baar bij lasagne. Dit kaasje geeft iedere oven-
schotel een extra dimensie.”

a7 = 2. Tryffelkaas 5- Chasmes

Een crémekaasje uit de Dordogne, verpakt
in een rond houten doosje. De bovenkant
is oranje, van binnen is hij romig en zacht.
,Die eet ik als ik s avonds relaxed op de
bank naar de tv zit te kijken. Ik hou van
gezellige shows. Een programma als 'lk
hou van Holland’ is helemaal mijn ding.” J

,Die is lekker pittig. Die eet ik
graag als blokje, tussendoor. Als ik
bezoek krijg, in de loop van de
middag, bijvoorbeeld. Of als hapje
bij het eten koken.”




